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Nomor telepon Gawat Darurat
Gagal Jantung : 021-3467 4996 atau 568 2424



TIM MEDIS SIAP MEMBANTU

Segera telepon emergency jika anda merasakan:

> Sesak di dada yang tak kunjung hilang, bahkan setelah minum
nitroglycerin

> Sesak nafas yang parah dan tak kunjung hilang

» Pingsan atau jatuh

Beritahukan dokter/perawat sesegera mungkin jika anda
merasakan:

» Sesak nafas yang makin parah dan membuat anda tidak bisa
beraktifitas

» Menjadi sering bangun tidur karena tidak bisa bernafas atau
butuh makin banyak bantal untuk merasa nyaman

» Detak jantung yang meningkat

» Jantung berdebar debar yang meningkat

» Kenaikan berat badan yang tiba tiba

Diskusikan dengan dokter/perawat:
» Bengkak atau rasa sakit di abdomen yang memburuk
» Bengkak yang membesar di kaki
» Rasa pening yang memburuk
» Kehilangan nafsu makan dan ingin muntah
» Semakin cepat lelah
> Batuk yang semakin menganggu 6







